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12 Principles of Modern Learning
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Megan Yana Cindy Carolina

The Learning Scientists

« QOefening verspreiden - Spaced practice

« Herinneren oefenen - Retrieval practice

« Uitweiden - Elaboration

« Taken afwisselen — Interleaving (Variability of practice)

e Concrete voorbeelden - Concrete examples

« Combineer word en beeld - Dual coding 8
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Six Strategies for Effective Learning

www.learningscientists.org
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In this series, we provide information so students can learn how to study using.. @ OO
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All of these strategies have supporting evidence from cognitive psychology. For each strategy,
we explain how to do it, some points to consider, and where to find more information.



John Dunlosky et al. — Top & Flop

Technique Unility

Elaborative interrogation Moderate

Self-explanation Moderate

Summarization ~Oow

Highlighting -ow .

The keyword mnemonic ow (

Imagery use for text learning ~Oow \\

Rereading ~ow

Practice testing ~igh

Distributed practice ~igh —
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Dunlosky et al (2013). Improving students’ learning with effective learning techniques: Promising directions from
cognitive and educational psychology. Psychological Science in the Public Interest, 14(1), 4 58.



TOP

e Gedistribueerd oefenen
« Oefentoetsen

* Overlappend oefenen
« Uitweidend bevragen

o Zelf uitleg geven
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Verbeelden
Ezelsbruggen
Samenvatten
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat
eerder is geleerd
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www.aft.org/pdfs/americaneducator/spring2012/Rosenshine.pdf



Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat
eerder is geleerd

2. Presenteer nieuw leermateriaal in
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat
eerder is geleerd

2. Presenteer nieuw leermateriaal in
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.

3. Stel veel vragen
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat
eerder is geleerd

2. Presenteer nieuw leermateriaal in
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.

3. Stel veel vragen

4. Wees een model / voorbeeld
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat
eerder is geleerd

2. Presenteer nieuw leermateriaal in
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.

3. Stel veel vragen
4. Wees een model / voorbeeld

5. (Bege)leid leerlingen in het oefenen

met nieuw leermateriaal
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1. Herhaal dagelijks een deel van wat 6. Ga na of leerlingen het echt
eerder is geleerd begrepen hebben
2. Presenteer nieuw leermateriaal in
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.
3. Stel veel vragen
4. Wees een model / voorbeeld
5. (Bege)leid leerlingen in het oefenen
met nieuw leermateriaal
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Barak Rosenshine - Instructieprincipes die elke
leraar zou moeten kennen

1.

Herhaal dagelijks een deel van wat 6. Ga na of leerlingen het echt
eerder is geleerd begrepen hebben

Presenteer nieuw leermateriaal in 7. Zorg dat uw leerlingen succes tonen
kleine stappen en help leerlingen
hiermee te oefenen.

Stel veel vragen
Wees een model / voorbeeld

(Bege)leid leerlingen in het oefenen

met nieuw leermateriaal
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. 8. Bied scaffolds voor moeilijke taken
hiermee te oefenen. S =
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Academwche Docenten
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